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INTRODUCERE 

  

 

 Auxiliarul didactic este elaborat în concordanță cu Programa Școlară 

aprobată prin Ordinul nr. 5676/ 19 decembrie 2017.  Acest document trilingv 

vine în sprijinul elevilor care aparțin atât minorității turce cât și minorității tătare 

și, de asemenea, reprezintă un instrument de lucru pentru profesori.  

 

 Materialul pentru clasa Pregătitoare este structurat pe șase capitole care 

respectă  curricula școlară și este elaborat în Limba turcă maternă, Limba tătară 

maternă și Limba Română.  

 

 Cele optsprezece fișe din prezentul material reflectă modalități de muncă 

independentă și se axează pe formarea unor competențe generale și specifice la 

elevi în acord cu profilul absolventului de nivel primar.  

 

 Fiecare fișă prezintă competențele care trebuie atinse și  îmbină activități 

de învățare atractive specifice nivelului elevilor. De asemenea, unele dintre ele 

pot deveni și fișe de evaluare dacă primesc punctaj per activitate/ exercițiu și dacă 

le sunt atașate matrici de evaluare, în scopul marcării progresului înregistrat de 

elevi.  

 

 Materialul elaborat este un veritabil exercițiu de exersare a  limbajului,  

contribuie la consolidarea cunoștințelor de limbă maternă și, în acest format 

trilingv, ajută la depistarea precoce a lacunelor, remedierea sau ameliorarea 

bagajului lingvistic.  

 

 În ceea ce privește exersarea limbii tătare materne, în lipsa unui alfabet 

propriu și a unei gramatici aprobate oficial de un for / instituție academică, autorii 

își rezervă dreptul de a utiliza limba orală vorbită într-un areal restrâns din 

Dobrogea. Posibilele inadvertențe ortoepice și/sau ortografice pot proveni din 

modalitatea de articulare a cuvintelor corelate cu grafemele limbii.  

 

                                                   Autorii 
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RELIGIE   

CULTUL  MUSULMAN  

CLASA PREGATITOARE 

CUPRINS 

I. Allah ne iubește pe noi și noi îl iubim pe Allah  

1. Omul, ființă creată de către Allah – Fișa nr. 1 Limba Turcă  

2. Omul, ființă creată de către Allah – Fișa nr. 1 Limba Tătară 

3. Omul, ființă creată de către Allah – Fișa nr. 1 Limba Română 

4. Ce înseamnă să fiu musulman, cum devin musulman - Fișa nr. 2 Limba Turcă 

5. Ce înseamnă să fiu musulman, cum devin musulman - Fișa nr. 2 Limba Tătară 

6. Ce înseamnă să fiu musulman, cum devin musulman - Fișa nr. 2 Limba Română 

7. Allah ne-a dăruit o lume frumoasă – Fișa nr. 3 Limba Turcă  

8. Allah ne-a dăruit o lume frumoasă – Fișa nr. 3 Limba Tătară 

9. Allah ne-a dăruit o lume frumoasă – Fișa nr. 3 Limba Română 

10. Allah îi iubește pe cei curați și pe cei care își apără sănătatea – Fișa nr. 4 Limba 

Turcă 

11. Allah îi iubește pe cei curați și pe cei care își apără sănătatea – Fișa nr. 4 Limba 

Tătară 

12. Allah îi iubește pe cei curați și pe cei care își apără sănătatea – Fișa nr. 4 Limba 

Română 

13. O zi din viața mea de musulman; reguli de comportament – Fișa nr. 5 Limba Turcă 

14. O zi din viața mea de musulman; reguli de comportament – Fișa nr. 5 Limba Tătară 

15. O zi din viața mea de musulman; reguli de comportament – Fișa nr. 5 Limba 

Română 

16. Cum sărbătoresc Kurban Bayram și Ramazan Bayram? – Fișa nr.6 Limba Turcă 

17. Cum sărbătoresc Kurban Bayram și Ramazan Bayram? - Fișa nr.6 Limba Tătară 

18. Cum sărbătoresc Kurban Bayram și Ramazan Bayram? - Fișa nr.6 Limba Română 
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1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei 
religioase, în diferite contexte de viaţă 

 
2. Colaborarea cu copiii şi cu adulţii din mediul familiar, în 

acord cu valorile religioase 
 
3. Explorarea activă a unor elemente din viaţa de zi cu zi, din 

perspectiva propriei credinţe 
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 1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, în contexte de viaţă uzuale 

1.1. Recunoaşterea unor elemente de bază ale credinţei religioase 

 participarea la discuţii despre importanţa lui Allah în viaţa omului, despre importanța 

iubirii (față de Allah,față de părinți, față de cei apropiați)  

 jocuri didactice ilustrative, care să valorifice experienţe ale copiilor, relevante din punct 

de vedere religios (ajutarea semenilor,  aspecte ale vieții de familie, sărbători colective, 

rugăciunea) 

 exerciții de identificare a formulelor de mulțumire față de Allah   

 exerciții de explicare a semnificaţiei expresiei unicității lui Allah                                         

1.2. Observarea caracteristicilor comportamentale ale unui musulman, pe baza 

valorificării unor situaţii din viaţa de zi cu zi 

 povestirea unor fapte bune, proprii sau ale altora 

 exerciţii de identificare a calităţilor celorlalţi (membri ai familiei, colegi, prieteni), prin 

desene, dialoguri, jocuri ) 

 participarea la jocuri de rol „Aşa da/Așa nu" pe tema unor reguli de comportament 

 identificarea condițiilor și regulilor necesare pentru a fi sănătos, a face curățenie și ordine 

1.3. Aplicarea unor reguli de comportament moral-religios în contexte de viaţă familiare 

 participarea la conversaţii de grup privind regulile de comportament în diferite contexte 

(familie, şcoală, camie, comunitate) 

 analizarea unor studii de caz, pornind de la situaţii reale sau imaginare din viaţa copiilor 

(persoane din viaţa cotidiană, persoane din povestiri religioase, personaje din desene 

animate sau din poveşti) 

 participarea la jocuri de rol: „Cum mă comport când...?"; „Cum procedez dacă sunt în 

situaţia...?" 

 exerciţii de analiză a unor comportamente care încalcă valorile morale,vizite la geamia din 

comunitate 

2. Colaborarea cu copiii şi cu adulţii din mediul familiar, în acord cu valorile religioase 

2.1. Asumarea unor responsabilităţi în cadrul grupurilor din care face parte, la 

propunerea adultului 

 exerciţii de identificare a rolurilor sociale ale diferitelor persoane (copii, părinţi, profesori) 

şi a responsabilităţilor corespunzătoare fiecăreia dintre acestea 
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 participarea la dialoguri pe tema colaborării în diferite grupuri de apartenenţă 

 participarea la activităţi caritabile, împreună cu alţi membri ai clasei sau ai şcolii 

 participarea la jocuri de rol pe tema asumării diferitelor responsabilităţi (în familie, în 

şcoală) 

 realizarea și analizarea unor desene referitoare la viața școlară, la familie 

2.2. Identificarea unor elemente comune şi de diferenţiere între oameni 

 exerciţii de identificare a unor elemente de diversitate (aspect fizic, limba vorbită, calităţi, 

comportamente, lucruri sau mâncăruri favorite) 

 exerciţii de exprimare a acordului/ dezacordului faţă de opiniile altora (argumentarea 

opiniei proprii în spiritul toleranţei faţă de opinia altora) 

 participarea la întâlniri cu persoane din comunitate, pe teme relevante din punct devedere 

educaţional 

 participarea la dialoguri având ca subiect „Persoanele cu nevoi speciale" 

 studii de caz: „Ce ai face dacă ai fi în situaţia...?" 

audierea unor texte religioase simple, în proză sau în versuri, în care se reflectă ideea de 

toleranţă 

3. Explorarea activă a unor elemente din viaţa de zi cu zi, din perspectiva propriei credinţe 

3.1. Explicarea semnificaţiei unor evenimente religioase cunoscute 

 formularea unor enunţuri simple, utilizând cuvinte din domeniul religios-moral 

 participarea la dialoguri pe baza audiţiei unor texte din Coran şi din vieţile sfinţilor 

 descrierea unor evenimente din viața Profetului Mohamed şi a altor profeți audierea 

şi/sau învăţarea de scurte rugăciuni, cu explicarea, pe înţelesul copiilor, a expresiilor şi 

a termenilor religioşi întâlniţi 

3.2. Identificarea unor sărbători şi evenimente cu semnificaţii religioase, cu incidenţă 

asupra vieţii familiei 

 analiza unor imagini relevante din viaţa copiilor şi a familiilor lor (fotografii şi albume 

de familie, imagini din sfera publică) 

 prezentarea aspectelor caracteristice ale diferitelor sărbători din viața comunității 

 audierea unor texte din literatură, referitoare la marile sărbători musulmane 

 exerciţii de învăţare a unor colinde şi cântări religioase-ilahi 

 participarea la serbări şcolare 

 realizarea unor proiecte pe diferite teme religioase („Cum am sărbătorit Kurban 

Bayram", „Cum ne pregătim de “Ramazan Bayram") 

 realizarea unor desene, felicitări, ornamente, colaje pe tema diferitelor sărbători 

religioase 
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Çalışma Kağıdı no. 1  

 

Özel beceriler: 

1.1 Dinî inancın bazı temel unsurlarının tanınması; 

1.2 Gündelik hayatta dayalı bir Müslümanın davranışsal özelliklerini gözlemlemek. 

 

 

1. İnsan hayatında Allah ( c.c.) sevgisinin önemi 

„Biz gerçekten insanı en güzel bir biçimde yarattık.” (Tîn, 95/4). 

En çok sevdiğin insanın portresini çiz! 

  

 

 

 

                                          

2. Allah’ ın insanoğluyla  ilişkisi: 

● Allah insanı yarattı; 

●  Yüce Allah her anda yanımızda; O’na minnettariz ve yarattığı dünyayı için   

şükretmeliyiz. 

● Allah ile manevî ilişki kurma için dua etmeliyiz; herhangi dil veya dua biçimi kullansak, 

O bizi işitir ve dualarımızı kabul eder.          

                                              

Hazırlama 
Sınıfı
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● Dua edince, Allah’a tüm duygu, fikir ve isteklerimizi bildirmekteyiz. 

● Her zaman ve her yerde dua edebiliriz. Sabah kalkınca, yemekten önce veya sonra, hasta 

olduğumuzda,  iyileştikçe,  okula giderken, akşam uykudan önce. 

 

3. Aşağıda verilen ifadelere katılsan gülen bir yüz çiz:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Bir dua öğrenelim: 

                

 

ARKADAŞLARIMA 

YARDIM EDERIM! 

 

ÇİÇEK 

SULARIM. 

 

TEȘEKKÜR 

EDERİM! 

 

SELAM VERİRİM! 

EL AÇIP  DUA 

EDERIZ  

ALLAH’A  

DUA EDERIM. 

 

 

AILE IȘLERINE 

YARDIM EDERIM.  

ÖZÜR DILERIM! 
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  Şalışma fişi no. 1 

Özel becerıler: 

1.1 Dinî inancın bazı temel unsurlarınĭň tanınması 

1.2 Kündelık hayatqa köre bĭr Müslümanın davranışsal özellıklerını közden geşırmek 

 

1.İnsan hayatında Allah suygısınĭň önemı 

„Bĭz gerçekten insanı en güzel bĭr biçimde yarattık.” (Tîn, 95/4). 

En kop suyılgen insanĭñ portresini çiz!. 

  

 

 

 

 

                                                    

2. Allah’ ın İnsanoğlısıman  ilişkisı: 

● Allah İnsanı yarattı; 

●  Yüce Allah her an katımızda; O’ga minnettarız bĭr de yaratqan dünyayı uşĭñ   şukretmek 

kerek. 

Allah`man manevî ilişki qurmaq uşĭñ dua yapmamız kerek; çeşıt tĭl veya dua biçimi kullansak 

ta ,  O bĭznı ışıtmekte bĭr de duamızı kabul etmektedır.     

 

Hazırlama 
Sınıfı
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● Dua etkende, Allah’a tüm duygı, fıkır bĭr de ĭsteklerımĭznı tanıtmaqtamĭz. 

● Er zaman bĭr de er yerde dua etebılırız. Sabah uyanmaqta, yemekten önce veya sonra, 

qasta bolganda,  iyileşmekte,  okula ketkende, akşam uyqudan önce. 

3. Aşada berılgen ifadelerge katılsan külgen bĭr yüz çiz :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Bĭr dua üyrenemen: 

 

                      

AJUT 

COLEGII! 

Arkadaşlarıma 

yardım etemen! 
DESCHID MÂINILE ȘI 

MĂ ROG LA ALLAH 

El aşıp Allah’a  

dua etemen. 

SALUT! 

Selam beremen! 

UD FLORILE 

Şeşeklernı 

sulayman. 

AJUT LA 

TREBURILE CASEI 

Aile ĭșlerĭñe yardım 

etemen. 

IMI CER 

SCUZE  

Özür tĭlemen! 

 

MULȚUMESC! 

Saw bol ! 
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Fișă de lucru nr. 1  

Competențe specifice: 

1.1. Recunoaşterea unor elemente de bază ale credinţei religioase 

 1.2. Observarea caracteristicilor comportamentale ale unui musulman, pe baza valorificării 

unor situaţii din viaţa de zi cu zi 

 

1. Importanța iubirii lui Allah în viața omului 

”Am creat omul în cea mai frumoasă formă.” (Tîn, 95/4) 

 Desenează cea mai iubită ființă. 

  

 

 

 

                                                    

2. Să aflăm despre legătura lui Allah cu oamenii: 

● Allah l-a creat pe om; 

● Allah Atotputenicul ne spijină în orice moment, de aceea trebuie să fim recunoscători și 

să îi mulțumim pentru tot ceea ce ne-a oferit. 

● Rugăciunea este modalitatea prin care stabilim legătura cu Allah; indiferent ce limbă 

folosim și cum ne rugăm, El ne aude și ne binecuvântează.  

 

● Rugându-ne, transmitem sentimentele, gândurile și dorințele noastre lui Allah. 

Clasa 
Pregătitoare
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● Putem să ne rugăm oricând și oriunde. Ne rugăm: dimineața când ne trezim, înainte și 

după orice masă luată, când ne îmbolnăvim, când ne facem bine, când mergem la școală, 

la apusul soarelui, seara înainte de somn. 

3. Desenează o față zâmbitoare dacă ești de acord cu afirmațiile următoare:  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

3. Să invățăm o rugăciune: 

 

           

 

 

MULȚUMESC! 

TEȘEKKÜR 

!EDERİM! 

SALUT! 

SELAM 

VERİRİM! 

UD 

FLORILE. 

ÇİÇEK 

SULARIM. 

 

DESCHID MÂINILE ȘI 

MĂ ROG LA ALLAH 

EL AÇIP  DUA EDERIZ 

ALLAH’A  

DUA EDERIM 

AJUT COLEGII! 

ARKADAŞLARIM

A YARDIM 

EDERIM! 

IMI CER SCUZE  

ÖZÜR DILERIM! 

 

AJUT LA 

TREBURILE CASEI 

AILE IȘLERINE 

YARDIM EDERIM 
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Çalışma Kağıdı no. 2  

  

Özel Beceriler: 

1.1. Dini inancın bazı temel unsurlarının tanınması; 

1.2. Gündelik hayatta Müslümanların davranışsal özelliklerini gözlemlemek; 

1.3. Tanıdık yaşam bağlamlarında bazı ahlakî-dinî davranışların kurallarını uygulanması. 

 

1. Aşağıdakileri tanıyan Mümin’dir: 

a) Allah'ın varlığı ve tekliği; 

b) Her şeyi yoktan var ettiği ve tek yaratıcı olduğu gerçeği; 

c) Hz.Muhammed ( s.a.v.) Allah'ın (c.c) elçisidir.  

 

 

Müslüman çocukların resmini renklendirin. 

                

 

Hazırlama 
Sınıfı

La ilahe illallah Muhammeden 

Resulullah. 
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1. Müslüman’ın özellikleri: 

• Müslüman doğru söyler; 

• Müslüman yardım eder; 

• Müslüman çalışkan olur; 

• Müslüman hatadan kaçınır; 

• Müslüman büyüğe saygı duyar, küçüğü korur; 

• Müslüman dua eder. 

 

2. Nezaket ifadeleri: 

 

       

 

 

 

1. Oynuyoruz, öğreniyoruz, tamamlıyoruz, çiziyoruz! 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 ELLERINE 
SAĞLIK! 

 

 

SELAMÜNALEYK
ÜM 

 

 

ALEYKÜMSELAM 

 

ELHAMDULILLAH 
 

 

ALLAH   KABUL 
ETSIN 

 

 
DUA  ETMEKTE  ALLAH'TAN  DİLEK  VE  İSTEKTE  BULUNURUM. 

 

Kendim için, anne, baba,  

kardeşlerim için, tüm 
müslümanlar için yardım 

isterim. 

 

Her zaman dua edebilirim: 
anne-babaya, 

hastaya,yolcuya ... 

 

 

Benim için dua kim 
edebilir? 

ana- baba, ailem ... 
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Şalışma fişi no. 2 

Özel Becerıler: 

1.1. Dinî inancın bazı temel unsurlarĭnĭñ tanınması; 

1.2. Kündelık hayatta Müslümanların davranışsal özellıklernı közden geşırmek; 

1.3. Tanıdık yaşam bağlamlarında bazı ahlakî-dinî davranışların kurallarını uygulanması. 

 

1.  Bĭr kĭmse tanıgan Mümin’dir: 

a) Allah'nın bar bolganı bĭr de tek bolganı; 

b) Her şiynı  yoktan yaratkan bĭr de tek yaratıcı bolganĭñ gerçegı; 

c) Hz.Muhammed Allah'ın elçısıdır.  

 

 

 

Müslüman ballarnĭñ resmını renkleştırınız. 

 

  

Hazırlama 
Sınıfı

La ilahe illallah Muhammeden 

Resulullah. 
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1. Müslüman’ın özellıklerı: 

• Müslüman doğrı konışar; 

• Müslüman yardım eter; 

• Müslüman şalışkan bolır; 

• Müslüman hatadan qaşar; 

• Müslüman balabanlarga saygı tuyar, kĭşkenelerge yardımcı bolır; 

• Müslüman dua eter. 

 

2. Nezaket ifadelerı: 

 

 
 

 

3. Oynaymĭz, uyrenemĭz, tamamlaymĭz, yazamĭz! 

 

 

 
 

 

 

 

 ELLERINE 
SAWLIQ! 

 

 

SELAMNALEKIM  

 

ALEKIMSELAM 

 

ELHAMDULILLAH! 
 

 

ALLAH   KABUL 
ETSIN! 

 

 DUA ETKENDE ALLAH' TAN TILEK VE ISTEKTE BOLAMAN. 

 

Menĭm uşĭñ, nenem, 
babam,  

kardeşlerım, tüm 
müslümanlar uşĭñ  yardım 

stimen. 

 

Er zaman dua etermen: 
aileme, hastaga, ... 

 

 

Kımler dua yapmaları 
kerek? 

nenem- babamnĭñ, hastanĭñ, 
yolcınĭñ, pıkarenĭñ, ... 
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Fișă de lucru nr. 2 

Competențe specifice: 

1.1. Recunoaşterea unor elemente de bază ale credinţei religioase; 

1.2. Observarea caracteristicilor comportamentale ale unui musulman, pe baza valorificării 

unor situaţii din viaţa de zi cu zi; 

  1.3. Aplicarea unor reguli de comportament moral-religios în contexte de viaţă familiare. 

1. Se numește musulman acel credicios care recunoaște: 

a) Existența și unicitatea lui Allah Atotputernicul; 

b)  Faptul că El a creat totul din nimic și este unicul Creator; 

c)  Faptul că Profetul Muhammed este mesagerul lui Allah.  

 

 

 

Colorează copiii musulmani. 

   

Clasa 
Pregătitoare

La ilahe illallah Muhammeden 

Resulullah. 
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2. Caracteristicile musulmanului credincios: 

● Musulmanul spune adevărul; 

● Musulmanul oferă ajutor; 

● Musulmanul învață; 

● Musulmanul evită greșelile; 

● Musulmanul îi respectă pe cei mari și îi protejează pe cei mici; 

● Musulmanul se roagă.  

 

3. Expresii uzuale/Nezaket ifadeleri: 

 

 

 

1. Ne jucăm, învățăm, completăm, desenăm!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SĂNĂTATE 
MÂINILOR! 

 

 

SALUT TUTUROR! 
 

 

TUTUROR SALUT! 

 

SĂ NE FIE DE BINE! 
 

 

ALLAH   SĂ 
PRIMEASCĂ! 

 

 PRIN  RUGĂCIUNE  ÎI SPUN  LUI  ALLAH  ATOTPUTERNICUL  DORINȚELE  MELE. 

 
Cer ajutor pentru mine, 

mamă, tată, frați și pentru 
toți musulmanii  

 

Ne rugăm de fiecare 
dată:pentru părinți, bolnavi, 

călători... 

 

 

Cine se poate ruga? 

Părinții, familia, bolnavul, 
călătorul... 
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Çalışma Kağıdı no. 3 

Özel beceriler: 

2.1. Yetişkinin önerisiyle yer aldıkları gruplarda bazı sorumlulukların üstlenmesi; 

2.2. İnsanlar arasındaki ortak ve ayırt edici unsurların belirlenmesi. 

1. Tüm evrenin yaratıcısı Allah'tır. Yüce Allah'ın yarattığı her şeyin bir amacı vardır. 

❖ Çizip öğrenelim! 

Çocuk dürbünden ne görüyor? Siz pencereden ne görüyorsunuz? Dışarısı nasıl?  

Renkleştirin. 

 

 

 

2. Allah’ın kendisine verdiği nimetleri en yararlı bir şekilde kullanma ve onları korumakla 

yükümlüdür. “Biz emaneti göklere, yer ve dağlara tevcih ettik. Onu yüklenmekten 

Hazırlama 
Sınıfı
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kaçındılar, onun sorumluluğundan korktular. Onu insan yüklendi...” (Ahzâb, 33/72). 

❖ Oynuyoruz, gözlemliyoruz ve öğreniyoruz! 

Resimler arasındaki bağlantıları bulun: 

 

3. Sevdiğiniz meyve ve sebzeleri ”Şükran Sepetine” çizin. 
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Şalışma fişi no. 3 

Özel becerıler: 

2.1. Balabanlarnĭñ teklıflerıne köre grupların uyesı sayılganda sorumluluklar üstlenmesı; 

2.2. İnsanlar arasında ortak bĭr de ayırt unsurlarnın belırlenmesı; 

1. Tüm evrenın yaratıcısı Allah'tır. Yüce Allah'nın yaratkan er şiyin bĭr amacı bardır. 

❖ Renkleştırıp uyrenelım! 

Bala dürbünden ne köre? Sız pencereden ne köresınız? Tışarısı nasıl?   

 

 

Hazırlama 
Sınıfı
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Yüce Allah insanga nimet bermek kaînatnı yaratqan. Onĭñ uşĭñ tabıyatnı bĭr de bolganlarını 

aruw qorımaq sorımlı bolamız kerek. 

2. Allah’ın Ozĭne bergen nimetlernı en yararlı bĭr şekĭlde kullanma bĭr de onlarnı 

qorumaqla yükumlıdır. “Bĭz emanetı köklerge, cer bĭr de dağlarga tevcih ettik. Onu 

yüklenmekten qaştılar, onın sorumluluğundan korktılar. Onu insan yüklendı...” 

(Ahzâb, 33/72). 

❖ Oynaymĭz, köz geşıremĭz bĭr de uyrenemĭz! 

Resĭmler arasında bağlantılarnı tap! 

 

3. Suygenĭz  meyve bĭr de  sebzelernı ”Şükran Sepetıne” resımleştır.
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Fișă de lucru nr. 3  

Competențe specifice: 

2.1.  Asumarea unor responsabilităţi în cadrul grupurilor din care face parte, la propunerea 

adultului 

2.2. Identificarea unor elemente comune şi de diferenţiere între oameni 

1. Allah este creatorul întregului univers. Tot ceea ce este creat de către Allah 

Atotputernicul are un scop.   

❖ Desenăm și învățăm! 

Ce vede copilul prin ochean? Dar voi ce vedeți la fereastră? Cum este afară? Colorați! 

 

Clasa 
Pregătitoare
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2. Universul și tot ceea ce a creat Allah ( c.c.) Atotputernicul sunt date pentru a binecuvânta 

omul. Astfel, suntem responsabili pentru protejarea naturii și pentru folosirea atentă a 

resurselor.  

Allah’ın kendisine verdiği nimetleri en yararlı bir şekilde kullanma ve onları korumakla 

yükümlüdür. “Biz emaneti göklere, yer ve dağlara tevcih ettik. Onu yüklenmekten 

kaçındılar, onun sorumluluğundan korktular. Onu insan yüklendi...” (Ahzâb, 33/72). 

❖ Ne jucăm, observăm și învățăm! 

Aflați legăturile dintre imagini: 

 

3. Desenează în Coșul Recunoștinței fructele și legumele care îți plac. 
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Çalışma Kağıdı no. 4 

Özel beceriler: 

1.1. Dini inancın bazı temel unsurlarının tanınması; 

1.2. Gündelik hayatta dayalı bir Müslümanın davranışsal özelliklerini gözlemlemek. 

❖ “Şüphesiz ki Yüce Allah güzeldir. İyi, güzel ve hoş olanı sever. Temizdir, 

temizliği sever. Kerimdir, keremi sever; Cömerttir, cömertliği sever. Öyleyse 

çevrenizi temiz tutun…” (Tirmizi, Edeb 41). 

1. İslam dinimiz bize güzel, sağlıklı ve mutlu bir dünya sunuyor. Temizlik beden ve ruh 

sağlığımız için gereklidir. 

• Resimde ne fark ediyorsunuz? Temiz bir çevrede yaşamak için yapılması ve 

yapılmaması gerekenler nelerdir? 

 

 

Hazırlama 
Sınıfı
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2. Sağlıklı olmak için gerekli şartlar şunlardır: 

● Kişisel temizlik; 

● Yiyeceklerin uygun şekilde yıkanması; 

● Giysileri ve evi temizlemek; 

● Çevresel koruma. 
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3. Sağlıklı bir yaşam için unutmamalıyız :  

● Sabah ve akșam dișlerimizi yüzümüzü ve  ellerimizi yıkıyoruz. 

● Yemekten önce ve sonra veya baniyodan çıktığımızda ellerimizi yıkıyoruz.  

● Bol bol sebze ve meyve tüketiyoruz. 

● Tozlu ve kirli ortamdan kendimizi koruyoruz. 

● Mevsimine uygun giyiniyoruz. 

● Spor yapıyoruz.  

 

 Piramitte sağlıklı ve sağlıksız gıdaların resmini çizin! 

 

 

 

 

 

 

Sağlıklı gıdalar  

 

 

Sağlıksız gıdalar 
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Şalışma fişi no. 4 

Özel becerıler: 

1.1. Dini inancın bazı temel unsurlarnın tanınması; 

1.2. Kündelık hayatta Müslümanların davranışsal özellıklernı közden geşırmek. 

❖ “Şüphesiz Yüce Allah güzeldır. Aruw, güzel bĭr de hoş bolganĭñı suyer. 

Temızdır, temızlıknı suyer. Kerimdir, keremi suyer; Cömerttır, cömertlıknı 

suyer. Bonday bolsa  çevrenıznı temız tutun…” (Tirmizi, Edeb 41). 

1. İslam dinımız bizge güzel, sawlĭqlı bĭr de mutlı bĭr dünya sunmaqta. Temızlık beden bĭr 

de ruh sawlığımız uşĭn kereklıdır. 

    Resĭmde ne farklar köresınız? Temız bĭr çevrede yaşamak uşĭñ ne yapmaq 

zorundamız? 

 

Hazırlama 
Sınıfı
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2. Sawlıqlı bolmak uşĭn kereklı şartlar: 

● Kışısel temızlık; 

●  Aşamaklarnı  uygun bĭr şekılde sulanması; 

● Kıyım bĭr de evımıznı temızlemek; 

● Tışarsını  qorumaq. 
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3. Sawlıklı bĭr yaşam uşĭñ unutmamaq kerek :  

● Sabah bĭr de akșam tıșlerımıznĭ, yüzumuznĭ bĭr de ellerımıznĭ temızlemek. 

● Yemek başlamadan bĭr de onı pıtırgende veya banyodan şıqqanda ellerımıznı 

temızlemek.  

● Bol bol sebze bĭr de meyve aşamaq. 

● Tozlı bĭr de kırlı ortamdan ozımıznı qorumaq. 

● Mevsımge uygun  kıyınmek. 

● Spor yapmaq.  

 

 Piramitte sawlıklı ve sawlıksız gıdalarnın resmını yap. 

 

 

 

 

Sawlıklı gıdalar  

 

 

Sawlıksız gıdalar 
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Fișă de lucru nr. 4  

Competențe specifice: 

1.1. Recunoaşterea unor elemente de bază ale credinţei religioase 

1.2. Observarea caracteristicilor comportamentale ale unui musulman, pe baza valorificării 

unor situaţii din viaţa de zi cu zi 

❖ Allah Preamăritul este frumos. Iubește  binele, frumosul și plăcutul. Este curat 

și îi place curățenia. Allah este Kerim și iubește bunătatea. Este darnic și îi place 

generozitatea. De aceea păstrați curățenia! (Tirmizi, Edeb 41). 

1. Religia noastră, Islamul, ne prezintă o lume frumoasă, sănătoasă și fericită. Curățenia 

este necesară pentru sănătatea noastră fizică și mentală.  

            Ce observați în imagine? Ce trebuie să facem și ce nu trebuie să facem pentru a avea 

un mediu curat? 

 

 

Clasa 
Pregătitoare
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2. Condițiile necesare pentru a fi sănătos sunt: 

• Igienă personală; 

• Spălarea corespunzătoare a alimentelor; 

• Curățarea efectelor de îmbrăcăminte și a casei; 

• Protecția mediului.  
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3. Regulile pentru o viață sănătoasă sunt:  

● Dimineața și seara igienă personală: dinți, față, mâini; 

● Spălarea mâinilor înainte și după mâncare; 

● Consum de fructe și legume; 

● Curățarea a tot ceea ce este murdar și prăfuit; 

● Îmbrăcăminte corespunzătoare anotimpului; 

● Activități sportive.  

 

Completați piramida cu desenele alimentelor sănătoase/ nesănătoase!  

 

 

 

 

Alimente sănătoase 

 

 

Alimente nesănătoase 
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Çalışma Kağıdı no. 5 

Özel beceriler: 

1.1. Dinî esas unsurlarının tanımı;  

1.2. Gündelik hayatına göre bir Müslümanın davranışsal özelliklerini gözden geçırmek. 

1. Saygılı olmak  güzel bir huydur. Eğer güzel alışkanlıklardan bahsedilirse, 

dikdörtgenleri  sıcak renklerle ( kırmızı, portakal rengi, sarı )  boyalayınız.  

 

                                    

 

 

 

 

     

 

 

 

 

  

  

         

                                                                                                                                                                                                                   

Hazırlama 
Sınıfı

Selam veriyoruz.  Güzel konuşuyoruz.  Teşekkür ediyoruz.  

Anne ve babamıza 

saygı gösteriyoruz.  
Bir şey istediğimizde 

rica ediyoruz. 

Başkalarla 

konuşurken dikkatle 

dinliyoruz. 

Yakındakilerle güzel 

davranıyoruz. 

 

Arkadaşlarımızla güzel 

oynuyoruz. 
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2. Aşağıdaki etkinlikleri yansıtan  çizimleri sabahtan akşama kadar süresinde 

düzenleyin. Her çizimdeki karaktere  bir kalite atamalısınız.   

 

                                      

 

                        

 

3. Bir resim seçin, boyalayın ve ona göre gördüğünüz veya duyduğunuz bir olayı 

anlatınız. Diyer yardımlaşma biçimlerini listeleyin.  

 

                                                      

 

4. Aşağıdaki resme bakınız. İyi veya kötü bir davranış olduğunu  ifade ediniz.  
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Şalışma fişi no. 5 

Özel becerıler: 

1.1 Dinî inancın bazı temel unsurlarınĭň tanınması 

1.2 1.2 Kündelık hayatqa köre bĭr Müslümanın davranışsal özellıklerını közden geşırmek 

 

1. Saygılı bolmaq  guzel bĭr huydır. Eğer güzel alışqanlıqlardan qonıșılırsa, 

dikdortgenlernĭ  sıcak renklermen ( kırmızı, portakal rengı, sarı )  boyalayınız.  

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

  

Hazırlama 
Sınıfı

Selam beremĭz.    

.  Guzel qonĭşamĭz.  Sawbol aytamĭz..  

Nenni  bĭr de 

babamızga saygı 

kosteremĭz.  

Bĭr şiy stegende  rica 

etemĭz. 

Başkalarla 

konışkanda  

sesliymĭz. 

Yaqındaqılarla güzel 

davranamĭz. 

 

Arqadaşlarımızla guzel 

oynaymĭz. 
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2. Aşada berılgen  çizimlernı sabahtan aqşama qadar suresınde düzenge salınız. Herbĭr 

çizimdekı karaktere  bĭr kalite atamalısınız.   

 
 

                                                                    

 

                        

 

3. Bĭr resĭm kozge al, boyalayın bĭr de oga köre eşıtken veya qulağına kelgen bĭr olaynı 

anlatınız. Başqa yardımlaşma turlernĭ yaz.   

                                                      

   

4. Aşadakı resımge   karanĭz. Aruw, aruw tuwıl  bĭr davranış bolganĭñı  aytınız.  
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Fișă de lucru nr. 5  

Competențe specifice: 

1.1. Recunoaşterea unor elemente de bază ale credinţei religioase 

1.2. Observarea caracteristicilor comportamentale ale unui musulman, pe baza valorificării 

unor situaţii din viaţa de zi cu zi 

1. A fi respectuos este un obicei frumos. Colorați dreptunghiurile cu culori calde ( 

roșu, oranj și galben ) daca considerați că ele reprezintă obiceiuri frumoase.  

                                                                

 

 

 

 

  

 

  

  

 

  

Clasa 
Pregătitoare

Salutăm.  Mulțumim.  Vorbim frumos.  

Ne respectăm 

părinții.  

Dacă dorim ceva, 

rugăm. 

Când vorbim cu 

ceilalți, ascultăm cu 

atenție. 

Ne comportăm 

frumos cu cei de 

lângă noi. 

 

Ne jucăm frumos 

unii cu alții. 
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2. Organizați următoarele desene cu activități de la începutul zilei și până seara. Atribuiți 

o calitate personajului din fiecare desen.  

                          

                                                                       

                      

                       

3. Alegeți o imagine, colorați și povestiți pe baza acesteia ceva ce ați văzut, auzit. 

Enumerați și alte forme de întrajutorare. 

 

                                 

 

4. Priviți imaginea de mai jos. Exprimați-vă  acordul sau dezacordul. 
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Çalışma Kağıdı no. 6 

Özel beceriler: 

 

1.3. Tanıdık yaşam bağlamlarında bazı ahlakî-dinî davranışların kurallarını uygulanması ; 

2.2. İnsanlar arasındaki ortak ve ayırt edici unsurların belirlenmesi ; 

3.1. Tanılan dinî etkinliklerin anlamları açıklamak; 

3.2. Aile hayatına bağlı dinî anlamda bayram ve etkinlikleri tanımlamak. 

1. İki dinî bayramı adlandırın. Dinî bayramların hakkında bilgi ediniriz. Bizden büyük 

olanlarına tebrikler sunarız.   Tebrik kartları yapınız.  

 

                          

 

 

2.  İki dinî bayramın farklı ve benzer yanlarını meydana getiriniz. Siz ve aileniz bayramda 

ne yaparsınız?  

Hazırlama 
Sınıfı
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Ramazan Bayram  

✔ Güneş doğumundan batımına kadar bir 

ay süreyle oruç tutulur; İftar  

 

✔ Bu bayramda Müslümanlar zekat 

görevini yerine getirirler. 

Kurban Bayram  

✔ Kurban bayramıdır. 

 

 

✔ Bu bayramba Müslümanlar sadaka 

verirler. 

 

 

Bayram`ın Örf ve Adetleri  - benzerlikler  

 

✔ Bayramın ilk gününde camide yapılan namaz sadece erkekler tarafından kılınır; 

 

                    

✔ Bayram günlerinde akrabalar, yaşlılar  ziyaretine çıkılır...;  

 

✔ Ziyaret süresinde tatlılar ikram edilir; 

         

✔ Giysiler yeni, temiz olmalıdır;  
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✔ Yaşlılara saygı ile  el öpmelidir;  

 

✔ Çocuklar akraba ve komşulara bayram müjdesini getirirler.  
  

3. Bir sonraki bayram için okul arkadaşlarınıza sunmak üzere bir plan yapın. Tüm aileyi 

programınıza dahil edin.  
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Şalışma fişi no. 6 

Özel Becerıler: 

1.3.Tanıdık yaşam bağlamlarında bazı ahlakî-dinî davranışların kurallarını uygulanması; 

2.2. İnsanlar arasında ortak bĭr de ayırt unsurlarnĭñ belırlenmesı; 

3.1. Tanılan dinî etkinliklerın anlamlarını meydana ketırmek; 

3.2. Aile hayatına köre, etkinlikler bĭr de bayramların dinî anlamlarını tapmak.                                                                                                

1. İki dinî bayramına ad berĭnĭz. Dinî bayramlarga köre bılgı alamız. Bızden balaban 

bolganlarga tebrikler sunmak kerek.   Tebrik kartlarını yapınız.  

 

                  

 

2. İki dinî bayramĭñ farklı bĭr de benzer yanlarını kosterĭnĭz. Sĭz bĭr de ailenız bayramda ne 

yaparsınız?  
 

Hazırlama 
Sınıfı
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Ramazan Bayram  

✔ Küneş doğırmaktan batımına kadar bĭr 

ay oruç tutulur; İftar  

 

✔ Bu bayramda Müslümanlar zekât 

bererler . 

Kurban Bayram  

✔ Kurban bayramıdır. 

 

 

✔ Bu bayramba Müslümanlar sadaka 

bererler. 

 

 

Bayram`ın Orf ve Adetlerı - benzerlıkler  

 

✔ Bayramĭñ ilk künĭñde camıde yapılgan namaz sadece erkekler tarafından qılınır; 

 

                   

✔ Bayram künlerınde akrabalar, yaşlılar  ziyaretıne ketılır...;  

 

✔ Ziyaret zamanında tatlılar ikram etılır; 

         

✔ Kıyımler canı, temız bolmalı;  
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✔ Yaşlılarga saygıman  el opmelı;  

 

✔ Ballar aqraba bĭr de komşularga bayram müjdesını ketırerler.  
 

 

3. Kelecek bayram uşĭñ  mektep arqadaşlarınızga bĭr plan yapıp kösterınız. Programınĭz tum 

aile uşĭñ tuşunınız. 
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Fișă de lucru nr. 6  

Competențe specifice: 

1.3. Aplicarea unor reguli de comportament moral-religios în contexte de viaţă familiare ; 

2.2. Identificarea unor elemente comune şi de diferenţiere între oameni ; 

3.1. Explicarea semnificaţiei unor evenimente religioase cunoscute ; 

3.2. Identificarea unor sărbători şi evenimente cu semnificaţii religioase, cu incidenţă asupra 

vieţii familiei. 

1. Numiți  cele două sărbători religioase. Învățăm despre ele. Îi felicităm pe cei mai mari decât 

noi. Confecționați felicitări. 

 

 

 

2. Ce este diferit și ce este asemănător la cele două sărbători religioase. Ce faceți voi împreună 

cu familia în zilele de bayram?  

 

Clasa 
Pregătitoare
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Ramazan Bayram  

✔ Se ține post o lună de la răsăritul la 

apusul soarelui; İftar  

 

✔ La acest bayram musulmanii 

îndeplinesc datoria zekat-ului. 

Kurban Bayram  

✔ Este sărbătoarea sacrificiului  

 

 

✔ La acest bayram musulmanii oferă 

sadaka. 

 

Obiceiuri și tradiții de Bayram - asemănări 

 

✔ În prima zi de bayram namaz-ul se practică în geamie doar de către bărbați;  
 

                   

✔ În zilele de bayram se vizitează rudele, bătrânii, etc...;  

 

✔ În timpul vizitelor se servesc dulciuri; 

         

✔ Îmbrăcămintea este nouă, curată;  
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✔ Se sărută mâna bătrânilor în semn de respect;  

 

✔ Copiii colindă rudele și vecinii; 

 

 

 

3. Faceți un plan pentru următorul bayram pe care să-l prezentați colegilor. Includeți în 

programul vostru întreaga familie.  
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